Ref. EQ027Z00

PARCOURS SPORTIF BOIS - ABDOMINAUX

ACODIS

ANIMER LES ECOLES ET ESPACES DE JEUX

HAUTEUR DE CHUTE :
0,11 m

DIMENSIONS :
L1760 x|1000 mm

ESPACE NECESSAIRE :
4,7x4m

PANNEAU DE CONSIGNE :

CARACTERISTIQUES :

- Planche «Inspirer- Souffler» pour les abdominaux
- Exercice : S'asseoir, passer les pieds sous le rondin
central, jambes repliées, mains derriere la téte, re-
lever et descendre le tronc

- Structure en pin traité autoclave Classe IV

- Assise en compact 10 mm

- Rondins @ 100 mm

- Fixation : a sceller
- Livré avec panneau de consignes
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- Préservations : 400 x 400
- Profondeur : 500
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