
FITNESS - DOUBLE BANCS ABDOMINAUX 
Ref. EQ210Z00

ART. JE813 MULTIJEUX A GRIMPER HAWAI

Certifié selon la Norme Européenne EN 1176 par l’institut allemand TÜV 5-12 ans

Hauteur de chute
240 cm

Dimensions
225 x 170 x 250 h cm

Espace minimum
650 x 600 cm

33 m²

Structure en pin du nord traité autoclave sans C.C.A. 
(Cuivre, Chrome et Arsenic).

• Les montants en bois sont de section 9 x 9 cm, et tubes en acier galvanisé.
• 1 filet à grimper en corde armée et jonctions en plastique;
• 1 corde à grimper
• 2 barres horizontales en acier rond galvanisé.
• 1 paire d’anneaux avec barreaux en iroko Ø 45 mm;
• 1 mur d’escalade avec prises en résine colorée;
• 1 mât de pompier en acier rond galvanisé;

COMPOSITIONPLAN

• Assemblage avec visserie en acier galvanisé 8.8 et écrous à blocage
automatique.

• Éléments cache-écrou en nylon coloré.
• Fixations par tiges de scellement dans plot béton.

INFORMATIONS PRODUIT

Zone d’impact

!

DIMENSIONS :  

ESPACE NECESSAIRE :  

132 x 79 x 63 cm

4.66 x 4.29 m

20 m2

ART. JE813 MULTIJEUX A GRIMPER HAWAI

Certifié selon la Norme Européenne EN 1176 par l’institut allemand TÜV 5-12 ans

Hauteur de chute
240 cm

Dimensions
225 x 170 x 250 h cm

Espace minimum
650 x 600 cm

33 m²

Structure en pin du nord traité autoclave sans C.C.A. 
(Cuivre, Chrome et Arsenic).

• Les montants en bois sont de section 9 x 9 cm, et tubes en acier galvanisé.
• 1 filet à grimper en corde armée et jonctions en plastique;
• 1 corde à grimper
• 2 barres horizontales en acier rond galvanisé.
• 1 paire d’anneaux avec barreaux en iroko Ø 45 mm;
• 1 mur d’escalade avec prises en résine colorée;
• 1 mât de pompier en acier rond galvanisé;

COMPOSITIONPLAN

• Assemblage avec visserie en acier galvanisé 8.8 et écrous à blocage
automatique.

• Éléments cache-écrou en nylon coloré.
• Fixations par tiges de scellement dans plot béton.

INFORMATIONS PRODUIT

Zone d’impact

!

Adulte

acodis@acodis.com - 05.49.78.06.93 - www.acodis.com
16 Rue des Taillées 79180 CHAURAY

CARACTERISTIQUES : 
- Équipement en acier peint à la poudre
- Favorise la flexibilité et la mobilité des articulations 
supérieurs et inférieurs
- Améliore et augmente la capacité cardio-pulmonaire
- Développe la force et la souplesse lombaire des mus-
cles adbominax
- Hauteur d’assise : 63 cm
- Poids :  63 kg

- N’exige pas un sol qui amortit les impacts
- Le but est d’effectuer des mouvements en vous rele-
vant grâce à vos abdominaux
- Fixation : à sceller

ZONE D’IMPLANTATION : 

ZONE DE SÉCURITÉ :

LES MUSCLES SOLLICITÉS : 

SCHÉMA : 


